
ケアホーム練馬
秋祭り開催！

東京音頭、炭坑節を輪になって踊りまし

た。ヨーヨー釣りでは真剣な表情で狙いを

定めてゲットされていました。お祭りの後

のアイスでクールダウンされていました！

10/11 【運動会①】1階、2階　　玉入れ、大玉転がし頑張るぞ！

10/14 【運動会②】3階、4階　　選手宣誓もお楽しみに☆

10/21 【誕生日会】3階　　　　 ケーキでお祝いしましょう🍰
10/28 【ハロウィン】2階　　　 どんなおばけが出てくるかな👻

ねりま通信 vol.1

　祝！敬老の日

傘寿、米寿、卒寿、白寿の方のお祝いの会

を行いました！インタビューではマイクを

持ってお話してくださいました。おやつは

ケーキバイキングを楽しまれました！
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敬老の日

座右の銘は「為せば成る！」 趣味はサッカー観戦⚽ 利用者様を優しくご案内中👣

北川巨樹施設長。二児の父です☆

ただいま育児にも奮闘しております！



介護スタッフが24時間体制で、食事、排

せつ、入浴など、日常生活の介助、健康

管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

＜編集後記＞

初めての「ねりま通信」いかがでしたでしょうか？

次号からも、どんどん利用者さんの日常をお届けし

ていきます。こんなものが読みたい！というご意見

もお待ちしています。Vol.2もお楽しみに！

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイなどの介護保険サービスを提供しています。

〒179-0076
東京都練馬区土支田2丁目13-17

月〜土曜・祝日

9:00〜17:00
03-6311-7000

FAX 03-6311-7001
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